Eigene Firma statt Hartz 1V

Heike Krosch aus Neuss musste von staatlicher Unterstiitzung leben. Eine clevere Geschafts-ldee hat sie gerettet.
Seit gut drei Jahren bietet die 45-Jahrige einen Rundum-Hilfsservice fiir Senioren an. Eine Erfolgsgeschichte.

s .t

Sofia Hellingrath (li.) l3sst sich von Heike Krosch im Haushalt helfen.

VON JULIA HAGENACKER

NEUSS . Nicht vermittelbar”. Dieser
Satz klingt Heike Krosch noch heute
in den Ohren. Denn, wer vom Sach-
bearbeiter beim Arbeitsamt ,nicht
vermittelbar” an den Kopf geknallt
bekommt, befindet sich normaler-
weise auf direktem Weg in die Ab-
teflung Hartz IV. Nach 18 Jahren im
Beruf, drei Jahren Elternzeit, circa
70 Bewerbungen und genauso vie-
len Absagen war das fiir die 45-jih-
rige gelernte Arzthelferin aus Neuss
eine schlimme Erfahrung. .Meine
Familie", sagt sie, ,hat ein Jahr lang
von staatlicher Unterstiltzung ge-
lebt. Das ist etwas, was ich wirklich
niemandem wiinsche. Deshalb
habe ich selbst nach einem Ausweg
gesucht.”

Die Richter der Bundesverfas-
sungsgerichts und FDP-Chef Guido

Westerwelle haben die Diskussion
angestofien. Derzeit streitet ganz
Deutschland tiber Hartz IV. Wie viel
Geld braucht eine Familie, um
menschenwiirdig leben zu kiinnen?
Miissen Unterstiitzungs-Empfian-
ger, die Arbeit verweigern, hirter
bestraft werden? Heike Krosch hat
dazu ihre eigene Meinung. .Nur zu
Hause rumsitzen und keine Aufga-
be zu haben, ist das Schlimmste”,
sagt sie. .Ich kann mir gar nicht vor-
stellen, dass das jemand anders
sieht.”

Finanzielle 5tarthilfe

Die 45-jihrige Mutter einer elf-
jihrigen Tochter jedenfalls hat sich
am eigenen Schopf aus dem De-
pressions-Sumpf gezogen, ein Exis-
tenzgriinderseminar besucht und
finanzielle Starthilfe beantragt.
Heute macht sie beruflich, was sie
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Selbststandig machen

Beratung bietet zum Beispiel das
Amt fiir Wirtschaftsfirderung
an. Ansprechpartnerinnen: Bea-
trix Schuren, = 02131 903110, Syl-
via Groten, = 02131 903119, Exis-
tenzgriinderinnen und Unterneh-
merinnen treffen sich an jedem
ersten Donnerstag ab 19 Uhr in der
Gaststatte ./m Dom", Michaelstra-
fe 7577 www.neuss.de/wirt-
schaft/existenzgruendung

gerne tut: fiir andere dasein - und
das mit Erfolg. Im Juni 2007 melde-
te Krosch ihr Gewerbe an.

»Heike hilft* heift der Senioren-
und Dienstleistungsservice, den
die clevere Geschiftsfrau quasi am
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Kiichentisch gegriindet hat. Vom
Arbeitsamtszuschuss druckte sie
1000 selbst entworfene Flyer, die sie
rund um ihren Wohnort im Stadi-
onviertel verteilte. Einkaufen ge-
hen, Behiirdengiinge und Schrift-
verkehr erledigen, Zierpflanzen
gielen, Vorlesen, Spazierengehen,
Wohnungen oder Kleintiere betreu-
en gehiirt seither zu Heikes Kom-
plett-Angebot.

Jch bin keine Altenpflegerin®,
sagt Krosch. .Aber ich kann gut mit
Menschen umgehen.” Und das
sprichit sich rum. Fiinf bis sechs fes-
te Stammkunden hat die frithere
Hartz-IV-Empfingerin mittlerwei-
le pro Woche. ,Mein Terminkalen-
der”, sagt sie, .ist proppevoll. Das
Geld, dasich jetzt verdiene, ist nicht
das Wichtigste. Die Krise hat mich
stark und kreativ gemacht.”
www.heike-hilft.de




